
INFOTAG
DEMENZ

Freitag, 14.11.2025
14.00 - 18.00 Uhr 
Herz-Jesu-Krankenhaus

WWW.DEMENZFORUM-FULDA.DE

So erreichen Sie uns

Das Demenzforum Fulda ist
ein freier Zusammenschluss von
Trägern, die sich für Menschen

mit dementieller Erkrankung und
deren Angehörigen einsetzen. 

Unser Ziel ist es, die
Lebensbedingungen der

Betroffenen zu verbessern und
die Angehörigen zu

unterstützen.

Koordination 

Christina Marg
Behördenhaus am Schlossgarten

Heinrich-von-Bibra Platz 5-9
36037 Fulda

E-Mail: info@demenzforum-fulda.de
Telefon: 0661 6006-8782

www.demenzforum-fulda.de

Auf dem Infotag Demenz können Sie sich
an den Ständen folgender Mitglieder und
unserer Partner informieren und beraten
lassen:

antonius : gemeinsam Mensch
Caritas Pflegeschule Fulda
Compass Private Pflegeberatung GmbH
DRK Seniorenzentrum Bruder Konrad,
Ebersburg
Gemeindepflege Landkreis Fulda
Herz-Jesu-Krankenhaus Fulda
Hochschule Fulda
Hessische Fachstelle Wohnberatung
Immanuel Haus Bethanien, Hünfeld
Kursana Domizil, Künzell
Malteser Hilfsdienst Fulda
Mediana
Miteinander Füreinander Oberes
Fuldatal e.V.
Pflegedienst Amadeus, Künzell
Pflegeprofis Hauneland e.V., Burghaun
Pflegestützpunkt Fulda
Seniorenbüro der Stadt Fulda
Sozialpsychiatrischer Dienst Landkreis
Fulda
St. Vinzenz Soziale Werke Fulda
Sozialverband VdK Betreuungsverein
Fulda
Sozialverband VdK Kreisverband Fulda

INFOSTÄNDE



14:00 Uhr

FÖRDERUNG
UND ERHALT
DER KOGNITION 

VORSORGEVOLL-
MACHT UND
EHEGATTEN-
NOTVERTRETUNG

Ingrid Michel,
Geschäftsführerin
des VdK-
Betreuungsvereins,
gibt wichtige
Informationen zu
den Themen und
wie Sie sich für
eine Vertretungs-
situation
vorbereiten
können.

PROGRAMMERÖFFNUNG UND
BEGRÜSSUNG

14:00 Uhr

FRÜHERKENNUNG
UND
VORBEUGUNG
Dr. med. Steffen
Schlee, Chefarzt der
Geriatrie am Herz-
Jesu-Krankenhaus,
Facharzt für Innere
Medizin und Geriatrie,
berichtet über
frühzeitige Anzeichen
von Demenz und
Möglichkeiten der
Prävention. 

14:30 Uhr

zu leichten Übungen an, die Sie in den eigenen Alltag
und den ihrer Angehörigen einbauen können. Ziel des
kostenlosen Workshos ist es, den pflegenden
Angehörigen Werkzeuge in die Hand zu legen, mit
denen sie gezielt unter physiotherapeutischen
Aspekten die Bewegungsmotivation fördern und die
Kraft stärken. Im Fokus liegt zudem der
Erfahrungsaustausch unter den Teilnehmenden. 

Die Anmeldung zu den Workshops 
ist bis zum 10.11.2025 möglich: 

Workshop 1 (15:30 Uhr)
https://eveeno.com/269008184 

Workshop 2 (16:30 Uhr)
https://eveeno.com/250058673 

  

Mitmachangebot für
pflegende An- und
Zugehörige

15:30 Uhr und 
16:30 Uhr

Die Fachstelle stellt
Ihnen hilfreiche
Technik im Alltag
vor und gibt eine
Übersicht über die
Beratungsangebote
im Bereich Technik
und Wohnen. 

HESSISCHE
FACHSTELLE
WOHN-
BERATUNG

15:45 Uhr

Grußworte von Stadt
und Landkreis Fulda
sowie der Ehrengäste

Elisabeth Fries, Ergo-
und Schlucktherapeutin
im Herz-Jesu-
Krankenhaus und
Dozentin für Demenz,
stellt ergothera-
peutische Angebote für
demenziell erkrankte
Menschen vor. 

15:00 Uhr

16:30 Uhr

ANMELDUNG 
ERFORDERLICH!

FÖRDERUNG UND
ERHALT DER
KOGNITION 

BEWEGUNGSSTUNDE
ZUR MOTORISCHEN
AKTIVIERUNG 

Ein Angebot in Kooperation mit 

Dr. Natalie Altschuck von
der Hochschule Fulda leitet
Sie in der Tagesklinik der
Geriatrie (3. OG Zentrum
Vital, Gerloser Weg 20,
Fulda) circa 45 bis 60 Min.

W1

W2


